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 Jídelní lístek  
na týden od 28.10.2024 do 3.11.2024 

 D3 Výběr Diety 4 
 

PONDĚLÍ 

28.10. 

polévka pórková  

šunko-fleky 

kyselá okurka 

 polévka žemlová 

těstoviny se šunkou 

ovocný kompot 

 

 

ÚTERÝ 

29.10. 

polévka s kapáním 

srbská směs 

dušená rýže 

 

jáhlový nákyp 

s ovocem, kompot 

polévka s kapáním 

vepřová směs na 

rajčatech, dušená rýže 

LEDOVÝ SALÁT 

 

STŘEDA 

30.10. 

polévka fazolová 

vepřový plátek 

bramborová kaše 

 

sýrová omáčka 

těstoviny 

polévka mrkvová 

přírodní vepřový plátek 

bramborová kaše 

MÍCHANÝ SALÁT 

 

ČTVRTEK 

31.10. 

polévka s těstovinou 

segedínský guláš 

kynutý knedlík 

salát z krabích 

tyčinek 

selský rohlík 

polévka s těstovinou 

bratislavská pečeně 

jemný knedlík 

OKURKOVÝ SALÁT 

 

PÁTEK 

1.11. 

polévka gulášová 

smažený květák  

vařený brambor 

 

kýta dle šenkýře 

chléb 

polévka moravská 

zapečené filé 

vařený brambor 

MRKVOVÝ SALÁT 

 

SOBOTA 

2.11. 

polévka s krupičkou 

vepřové na česneku 

těstoviny 

 

 

polévka s krupičkou 

vepřové na kmíně 

těstoviny 

 

NEDĚLE 

3.11. 

polévka nudlová 

dušený karbanátek 

vařený brambor 

 polévka nudlová 

dušený karbanátek 

vařený brambor 
 

                                                                                                                                                                     ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA. 


